
Microsoft Teams アプリのインストール方法 

 

Microsoft Teams には Word や Excel と同じようにアプリが存在します。 

インストール方法は以下を参考にしてください。 

 

 

１．ブラウザで「Microsoft Teams ダウンロード」と検索しましょう。 

 

 

２．「デスクトップとモバイルのアプリをダウンロード」を開きます。 

 



３．「デスクトップ版をダウンロード」を選択します。 

 

 

４．「Teams をダウンロード」を選択します。 

 

 



５．「名前を付けて保存」で保存しましょう。 

 

 

６．このようにアイコンが出てきたらダウンロード完了です。 

 

  



７．「このファイルを実行しますか？」と出てくるので、「実行」を選択します。 

 

 

８．画面真ん中に Teams のマークが出てきます。 

 
 

９．教育用メールアドレス（学籍番号@e.sgu.ac.jp）でサインインします。 

 



10．パスワードを入力し、もう一度サインインします。 

 

 

11．画面真ん中に Teams のマークが出てきます。 

 

 

12．以下のように表示されたらサインイン完了です。お疲れ様でした。 

 


