
教養科目「地域貢献活動」について 

 

■「地域貢献活動」とは？ 

・フィールドワークやボランティア等の学外活動で単位認定をする科目です。 

・「地域貢献活動Ａ～Ｄ」の４科目あり、各１単位です。 

・３０時間の活動＋学内での報告をすることで１単位を認定します。 

・各年度１科目のみ認定できます。 

・履修登録単位制限外なので、上限まで履修登録していても認定できます。 

・当年度および前年度に行った活動が対象です。 

・活動期間は年度をまたがっても構いません。 

→ただし、１年次以上での活動に限定します（入学前の活動は認められません）。 

・４年生以上は、当年９月末までの活動が対象です。 

・同じボランティア内容で複数科目の単位認定はできません。 

 

■対象となる活動 

①ジモ×ガク（学生地域定着推進広域連携協議会） 

【地域】江別市、芦別市、赤平市、三笠市、南幌町、由仁町、長沼町、栗山町 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【流れ】 

各自がジモ×ガクに登録する→届いた情報や Webサイトで気になる活

動に申し込む→当日参加する 

【活動例】 

お祭り／多世代交流サロン／子育て支援／ブックストリート／企業インターンシップ／町役

場・市役所見学／１日仕事体験／中学校での夏休み・冬休み学習会、補習／障がい者支援／

コンサート運営サポート／イルミネーション設置／防災ワークショップ／写真展／物産展／

ソフトボール大会 

【その他】 

・詳細は活動によりますが、活動サポート費、送迎などのサポート体制が整っています。 
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②学まちネット（学生まちづくり促進ネットワーク）※2024年度活動分より対象 

【地域】札幌市厚別区 

【流れ】 

情報ポータルで活動募集が届く→気になる活動に申し込む→当日参加する→アンケートに回

答する 

【活動例】 

お祭り（イベント企画・参加、模擬店出店、場内整理、遊び場見守り・補助等）／こども食

堂（こども達と遊ぶ、イベント手伝い等）／スマホ教室／花苗撤去作業 

【その他】 

・本学の窓口（活動内容や申し込みに関すること）は社会連携課です。 

 

③正課授業における活動 

年度によって科目は異なります。 

 

■単位認定の手続き方法 

１．「地域貢献活動単位認定申請書兼報告書」を作成する 

→情報ポータルの窓口キャビネットからダウンロードしてください。 

 

２．「地域貢献活動単位認定申請書兼報告書」を提出する 

→教育支援課 全学共通係（江別キャンパス）までお願いします。 

 

３．活動内容の報告会を実施する 

→時期は申請者の状況に合わせて調整しています。 

 

 

■「地域貢献活動」にかかわる問い合わせ先 

教育支援課 全学共通係（江別キャンパス ３号館１階） 

◇締め切り◇ 

  前期： 4月中旬（履修登録期間内） 

  後期： 10月上旬（履修登録期間内） 


