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【主任講師紹介】阿部 智巳 

1997年札幌学院大学経済学部卒業。㈱学友館教育ネット代表取締

役、STUDYROOM GATE 塾長、札幌学院大学非常勤講師・柔道部監督。

講道館柔道５段。 

公務員試験指導歴は２０年を超える。早稲田セミナーでは警察官

対策講座の立ち上げる。その後、ＬＥＣ（東京リーガルマインド）

での指導を経て現在に至る。今まで口述試験対策を行ってきた受講

生は延べ約 3000人を超える。 
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2024年度 北海道警察・警視庁受験スケジュール 

【北海道警察】     【警視庁】 

      第 1回願書受付       第 1回願書受付 

     3月 1～29 日        3月 11～25日 

      第 1回 1次試験      第 1回 1次試験 

   4月 28日（日）       4月 13日（土） 

          第 1回 1次試験合格発表 

           4月 26日（金） 

  第 1回 1次試験合格発表   第 1回 2次試験 

   5月 17日（金）        男性 5月 11（土）・18（土）・19日（日） 

                        女性 5月 25日（土） 

       第 1回 2次試験 

        6月上旬～下旬 

       第 1回最終合格発表       第 1回最終合格発表 

        7月 19日（金）       7月下旬 

       第 2回願書受付 

        7月 1日～8月 16日 

第 2回願書受付 

                      8月 13～23日 

第 2回 1次試験         第 2回 1次試験 

   9月 22日（日）         9月 15日（日） 

                       第 2回 1次試験合格発表 

                      9月下旬 

  第 2回 1次試験合格発表     第 2回 2次試験 

   10月 4日（金）       男性 10月 5（土）・6日（日） 

                      女性 10月 12日（土） 

                     第 3回願書受付 

                       11月 29～12月 10日 

       第 2回最終合格発表       第 2回最終合格発表 

        12月 6日（金）         12月下旬 

                       第 3回一次試験 

                    1月 12日（日） 

                  第 3回 2次試験 

                 男性 2月 1日（土） 

                      女性 2月 2日（日） 

第 3回最終合格発表 

                       3月下旬 

３月 

４月 

５月 

６月 

７月 

８月 

９月 

0 月 11 

0 月 1０ 

３月 

0 月 1２ 

２月 

１月 
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2024年度 大卒区分公務員試験スケジュール（北海道警察・警視庁 以外） 

3月 22日(金)～4月 5日(金) 第 1回北海道庁警察行政 願書受付   

4月 

19日(金)～5月 10日(金) 札幌市消防 願書受付   

21日(日) 
他府県警 一次試験 

岩手 
  

5月 

4日(土) 
他府県警 一次試験 

兵庫、大阪 
  

11日(土) 
他府県警 一次試験 

和歌山 
  

12日(日) 

他府県警 一次試験 

秋田、宮城、栃木、群馬、茨城、埼玉、千葉、神奈川、 

山梨、新潟、長野、静岡、岐阜、愛知、富山、三重、 

奈良、京都、滋賀、岡山、広島、島根、鳥取、香川、 

愛媛、山口、福岡、大分、宮崎、鹿児島 

  

12日(日) 第 1回北海道庁警察行政 一次試験   

19日(日) 
他府県警 一次試験 

福島 
  

6月 

1日(土) 
他府県警 一次試験 

高知 
  

10日(月) 第 1回北海道庁警察行政 一次合格発表   

16日(日) 札幌市消防 一次試験   

下旬～7月中旬 札幌市消防 身体検査   

7月 

7日(日) 札幌市消防 体力検査   

上旬 第 1回北海道庁警察行政 二次試験   

上旬～下旬 札幌市消防 二次面接試験   

14日(日) 

他府県警 一次試験 

青森、山形、石川、福井、徳島、佐賀、熊本、長崎、 

沖縄、長野② 

  

18日(木)～8月 22日(木) 第 2回北海道庁警察行政 願書受付   

中旬～下旬 刑務官 願書受付 予定 

下旬 第 1回北海道庁警察行政 最終合格発表   

8月 上旬 札幌市消防 最終合格発表   

9月 

15日(日) 
他府県警 一次試験 

埼玉② 
  

16日(祝) 
他府県警 一次試験 

兵庫②、大阪② 
  

中旬 刑務官 一次試験   

22日(日) 

他府県警 一次試験 

秋田②、宮城②、栃木②、群馬②、神奈川②、山梨②、 

千葉②、岐阜②、富山②、三重②、滋賀②、京都②、 

福岡② 

  

29日(日) 第 2回北海道庁警察行政 一次試験   

10月 

上旬 刑務官 一次合格発表 予定 

中旬～下旬 刑務官 二次試験 予定 

18日(金) 第 2回北海道庁警察行政 一次合格発表   

下旬 第 2回北海道庁警察行政 二次試験   

11月 
下旬 第 2回北海道庁警察行政 最終合格発表   

下旬 刑務官 最終合格発表 予定 

1月 18日(土) 
他府県警 一次試験 

兵庫③ 
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 加点基準 

北海道警察学生ボランティア 

「Jumpers」活動歴 

北海道警察が発行する「北海道警察学生ボランティア活動記録証」を

有する者 

柔 道 講道館認定 初段以上 

剣 道 全日本剣道連盟認定 初段以上 

スポーツ歴 
中学校卒業後に、全国規模で行われるスポーツ大会（地方予選を経た

もの）に選手として出場した経験のある者 

  語 学 

英 語 
実用英語技能検定 2級以上 ／ TOIEC 470点以上 

TOEFL〈PBT〉460点以上 ／ TOEFL〈iBT〉48点以上 

ロシア語 
ロシア語能力検定 2 級以上 ／ ロシア語検定試験 第１レベル以

上 

中国語 中国語検定 2級以上    ／ 漢語水平考試 5級以上 

韓国語 ハングル能力検定 3級以上 ／ 韓国語能力試験 3級以上 

その他 
スペイン語､ポルトガル語その他の警察官の職務執行に特に有用と認

められる語学力を有する者 

簿 記 日商簿記検定 3級以上 

情報処理 
IT パスポート､基本情報技術者など経済産業省所管の国家資格又はこ

れに類するもの 

免 許 

海技士免許(航海)､小型船舶操縦士免許(湖川小出力限定は除く)､潜水

士､大型自動車免許､大型特殊自動車免許､大型自動二輪車免許､自動車

整備士(2級以上)､エックス線作業主任者､事業用操縦士(回転翼)､航空

無線通信士､危険物取扱者､火薬類取扱保安責任者､衛生管理者免許 

その他 
救急救命士､手話検定(2 級以上)､看護師その他の警察官の職務執行に

特に有用と認められる資格など 

 

 北海道警察 1 次試験 
 

Ⅰ 過去３年間の実施データ 

西暦 年度 区分 受験者 １次合格者 ボーダー ２次合格者 募集人数

男子Ａ 486 330 23/50 170 125

女子Ａ 141 93 24/50 46 40

男子Ａ 202 136 19/50 27 40
女子Ａ 53 34 19/50 12 15
男子Ａ 398 297 22/50 145 115
女子Ａ 143 100 23/50 45 35

男子Ａ 141 101 21/50 34 35
女子Ａ 45 26 22/50 5 15

男子Ａ 281 257 15/50 145 115

女子Ａ 101 92 15/50 54 35

男子Ａ 124 112 15/50 35 35

女子Ａ 45 41 15/50 14 15

男子Ａ 140

女子Ａ 50

男子Ａ 40

女子Ａ 20

2022

４年
第１回

４年
第２回

2021

３年
第１回

３年
第２回

2023

５年
第１回

５年
第２回

2024

６年
第１回

６年
第２回  

Ⅱ 資格等加点制度  

ジャンパーズ加点は

お手軽だけど注意が

必要！柔道初段は思

っているよりも楽だか

ら、ぜひ柔道部へ！ 
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Ⅲ 教養試験  全 50 題で 1次試験の合否を決定!!  

（１）択一教養試験 2021年に出題数が 40問から 50問に変更 

法律 政治 経済 社会

2 2 3 2

地理 日本史 世界史 思想 文学芸術

3 2 2 1 1

数学 物理 化学 生物 地学

1 1 2 2 1

英文 古文 現代文

5 1 3

判断推理 数的推理 資料解釈

9 5 2

全50問

一般知識

一般知能

文章理解

数的処理

自然科学

人文科学

社会科学

 
 

2024年第 1回の問題 

経済「需要・供給のグラフ」日本史「徳川家」「長州藩・薩摩藩・水戸藩・佐賀藩の穴埋め」 

政治「衆議院・参議院の問題」「ワイマール憲法」生物「能動輸送タンパク質」「光合成」 

化学「化学反応」「カルシウムと水を反応させると水酸化カルシウムになる」 

 

（２）適性検査 1 次試験で実施されるが、1次試験合格者のみ結果の判定を行う 

MMPI     https://www.chibatc.co.jp/cgi/web/index.cgi?c=catalogue-zoom&pk=6 

バームテスト https://cocoromi-mental.jp/cocoromi-ms/other/psychological-test/baumtest/ 

クレペリン  https://www.nsgk.co.jp/uk/whatis 

 

（３）論文試験 1 次試験で実施されるが、1次試験合格者のみ結果の判定を行う 

 

2024年度第 1回試験 

 北海道警察の魅力を考え、その魅力を発信するにはどうすれば良いか、述べなさい。 

 

2023 年度第 1 回試験 

 「犯罪や事故のない安心して暮らせる北海道」を実現するため、交番や駐在所で勤務する警察官はど

ういった活動を行うべきか、あなたの考えとその理由を述べなさい。 

2023 年度第 2 回試験 

警察から地域住民に対して防犯や交通安全に関する情報を伝えることの重要性と、その効果的な方法

について、あなたの考えを述べなさい。 

 

一次試験の問題数50題の

うち、ボーダーラインは

4 割前後だよ！ 

お題に振り回される受験生がいるけ

れど、どんなお題であっても根底に

あるものは変わらない！ 
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コラム 論文の書き方 

１）論文の構成 

 

令和 6年出題 

北海道警察の魅力を考え、その魅力を発信するにはどうすれば良いか、述べなさい。 

 

根底 北海道（道民）を守りたい<熱意> 

 

序 論（導入） 問題提起・意見提示    

北海道警察が地域社会に与える影響や貢献は具体的に何なのかを考えてみる。 

（例）地域イベントやプログラムへの参加、地域住民とのコミュニティ活動 

                     ↓ 

本 論（展開） 理由・根拠・例証・論証 地域にいる人の幸せな暮らしを守るためには警察 

官の役割が必要。いざというときに頼りになる警 

察官が身近にいることをアピールするために地域 

のイベント等に積極的に参加して地域の人と交流 

を計ったり地域巡回などで安心感を提供すること 

など具体的なことを挙げていく。 

 

                ↓ 

結 論（結論） まとめ・魅力を再提示  

警察官は地域の人の安全を守るために力を注ぐ組織でそのことをアピールすることが大事になる。

北海道警察の魅力を再確認しその重要性を伝えながら、警察官の仕事のすばらしさを多くの人に

知ってもらいたい気持ちを表現する。 

 

 

道警によって「安全・安

心」が支えられているこ

とで、民間企業が活動で

きることを比較するとよ

り良し！ 
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ChatGPT で今年度の論文課題を調べたらこのように出てきました。 

 

１ 伝統と信頼の象徴としての強調: 北海道警察の歴史や伝統を強調し、地域社会に対する長年の信頼

を伝えることが重要です。歴史的な偉業や功績を振り返り、地域の安全と秩序を守る使命感を強調する

ことが大切です。 

 

２ 地域への貢献の強調: 北海道警察が地域社会に与える影響や貢献を明確に示すことが重要です。地

域イベントやプログラムへの参加、地域住民とのコミュニティ活動、緊急時の対応などを通じて、地域

社会における北海道警察の役割をアピールすることができます。 

 

３ 情報の透明性とオープンさ: 北海道警察が取り組んでいる活動や取り組みに関する情報を積極的

に公開し、市民に対して透明性を持って情報発信することが大切です。定期的な報告や公開イベント、

SNS などを通じて、警察の活動や取り組みについて市民とコミュニケーションを図ることができます。 

 

４ 技術の活用と先進性の強調: 北海道警察が最新の技術や方法を活用して犯罪対策や安全確保に取

り組んでいることを強調することが重要です。例えば、AIやビッグデータ分析、モバイルアプリの活用

など、先進的な技術を導入し、地域の安全を守る取り組みをアピールすることができます。 

 

５ 警察官のプロフィールや日常の紹介: 北海道警察の警察官の日常や仕事についての紹介やインタ

ビューを通じて、警察官の人間性や使命感を市民に伝えることができます。警察官のプロフィールや活

動報告を通じて、地域の安全を守るために日々尽力している姿を市民にアピールすることができます。 
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    北海道警察２次試験 

       

Ⅰ 確認と心構え 

 
第 2次試験 

（１）口述試験 警察官に適する人物かどうかについての個別面接試験 

（２）体力試験 職務執行上必要な体力を有しているかどうかについての試験 

（３）身体検査 職務執行上必要な身体機能を有するかどうかについての検査 

 

 

男女平均して２～３人に１人が２次試験を突破！ 

評価Ｄ 評価Ｃ 評価Ｂ 評価Ａ 

警察には不向き 

能力的に採用できない 

熱意を感じない 

性格的に続かなさそう 
普 通 

ボーダー 警察に向いている！ 

「熱意よし」「人格よし」 

能力的にぜひ欲しい！ 

 

ココの受験生しか受からないわけです！ 

 

1 回目（20 分）             2 回目（20 分） 

 面接官 たぬ吉  たぬ太郎         たぬ輔   たぬ彦 
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Ⅲ 口述試験 
 

① 受験する前の心構え 

面接カードも提出し、あとは「なるようになれ!!」ではあまりにも無防備すぎ。何せ、相手は尋問・取調べのプ

ロ。「職務質問のときのあのしつこさ」 「重要参考人質問のときの引き出し方のうまさ」など，不審なところ

や気になるところは絶対に見逃さない。もしかしたら「○○ではないか？」「△△ではないか？」などなど，

斜めに見られているかもしれない。そのような状況で、「ありったけの想い」をストレートに受け止めてもらう

には，練習に練習を重ねて面接コミュニケーション力の向上に努めるしかない！ 

 

② 面接官の視点 

採用試験であることは間違いないので、ただ疑っているだけでは誰も採用できない。口述試験対策に携わ

って 25年以上の経験と各方面からのご協力で，面接官の視点を以下にまとめました。 

Ａ 表現力 質問に的確に応えているか。簡潔に話しているか。 

Ｂ 容 姿 面接中の応対や態度から誠実さがうかがえるか。動作や表情が明るく、 

Ｂ 態 度 きりっとしているか。 

Ｃ 積極性 やる気や前向きな姿勢が感じられるか。 

Ｄ 忍耐力 厳しい質問への態度、話し方、答え方から根性がうかがえるか。 

Ｅ 適応性 内向的、神経質的、自分の殻に閉じこもっていないか。 

Ｆ 協調性 考え方が自己本位でないか。 

Ｇ 堅実性 考え方がしっかりしているか。話の内容に一貫性があるか。 

Ｈ 判断力 質問に対して正しく理解しているか。問題に対する判断は的確か。 

   

③ 口述試験で受かるタイプ・落ちるタイプ 

厳しい言い方だが、社会的にダメな人は警察でももちろんダメ。特に「ウソつき」や「自分を大きく見せる」

人は大嫌い。しかし、普段お話しているときは熱意を感じ、人柄もいいのに、いざ口述試験となると失敗して

しまう人がいます。どのような人かというと… 

「答えが演説になっている」「自分のいいところばかり強調する」「よく見せようとして、できないことをできる

という」など，バランス感覚がない人や不自然な人はやはり落ちやすい。不自然なくらいなら、不器用でも素

直に答える人やまじめすぎる人の方が受かりやすい。 
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    警視庁 

 

Ⅰ 2024年Ⅰ類採用試験スケジュール 

 第１次試験日 第２次試験 採用予定人数 

男性 

第１回 ４月１３日（土） ５月１１日（土）・１８日（土）・１９日（日） 

630 名 第２回 ９月１５日（日） １０月５日（土）・６日（日） 

第３回 １月１２日（日） ２月１日（土） 

女性 

第１回 ４月１３日（土） ５月２５日（土） 

280 名 第２回 ９月１５日（日） １０月１２日（土） 

第３回 １月１２日（日） ２月２日（日） 

 

Ⅱ １次試験内容 

Ａ．教養試験 
① 一般知識 社会科学 9 題・人文科学 8 題・自然科学 4 題・国語   2 題・英語    2 題 

② 一般知能 文章理解 8 題・判断推理 6 題・数的処理  5 題・図形判断 4 題・資料解釈 2 題 
 

Ｂ．論文試験 課題式の論文 

Ｃ．国語試験 職務に必要な漢字の選択問題（漢字の読み 25 題・漢字の書き 25 題） 

1 次試験合格には漢字の読み書きで 6 割程度の得点が必要！ 

 

Ⅲ 資格等加点制度 

体力 

ア 柔道または剣道その

他の武道 
初段以上 

イ スポーツ歴 
全国規模で行われる大会で、日本選手権、国民体育大会、大学選手権、全国高

校総合体育大会及びそれに準じる大会の出場経験又はこれに類するもの 

語学 

ア 英語 

○実用英語技能検定（英検）：2 級以上 ○TOEIC：470 点以上 

○TOEFL<iBT>48 点以上 <PBT>460 点以上 <CBT>140 点以上 

○国際連合公用語英語検定（国連英検）：Ｃ級以上 

又はこれらに類するもの 

イ 中国語 

○中国語検定：3 級以上       ○漢語水平考試：4 級以上 

○中国語コミュニケーション能力検定（TECC）：400 点以上 

又はこれらに類するもの 

ウ 韓国語 
○ハングル能力検定：準 2 級以上   ○韓国語能力試験：4 級以上 

又はこれらに類するもの 

情報処理 IT パスポート、基本情報技術者、応用情報技術者等、経済産業省管轄の国家資格又はこれに類するもの 

その他 
ア 「体力」「語学」「情報処理」に類する資格経歴等 

イ その他警察官の職務執行に有用な資格経歴等 
 

Ⅳ 過去 5年間の受験数データ（Ⅰ類） 
 区分 受験者 最終合格者 

2019（令和元年） 
男性 6353 1297 

女性 1799 201 

2020（令和 2 年） 
男性 2960 643 

女性 906 165 

2021（令和 3 年） 
男性 5845 1027 

女性 1874 303 

2022（令和 4 年） 
男性 5379 886 

女性 2492 243 

2023（令和 5 年） 
男性 4978 824 

女性 2173 272 
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Ⅴ ２次試験 

（１）面接試験 人物についての面接試験を行います。 

        面接官 3名、受験生 1名、時間は人によりますが 20～30分くらいです。 

（２）身体検査 警察官としての職務執行上、支障のある疾患の有無等について検査を行います。 

※ 検査内容 

視力検査、色覚検査、聴力検査、運動機能の検査、医師の診察、レントゲン検査、血液検査 

(貧血検査、肝機能検査、血中脂質等検査、血糖検査)、尿検査 

（３）適性検査 警察官としての適性について、記述式等の方法により検査を行います。 

（４）体力検査 職務執行上必要な体力の有無について検査を行います。 

※ 種目 腕立て伏せ、バーピーテスト、上体起こし、反復横跳び 

 

2024年 5月実施 口述試験 

【形式】面接官 3人  20分間  柔剣道場で 10組くらいが同時に実施  圧迫ではない 

 

【質問内容】 

・志望動機    ・最近気になるニュース 

・時事問題（北朝鮮のミサイル問題について） 

・部活について   ・警視庁のイメージ 

・友人は多いか。相談できる人はいるか。 

・集団生活    ・併願先 

・アルバイト    ・SNSをしているか 

・警視庁への要望 

 

【面接カード】 

・SNSをしているか（アカウントがあるならば記載） 

・表彰、職歴、違反歴、免許証 

・研究室、ゼミ（卒論）、部活、役割 

 

【体力試験】 

・直立、正座、目をつぶって体育座り 

・腕立て伏せ１分間 

・バーピージャンプ 

・腹筋（20秒くらいの間隔） 

・反復横跳び 
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北海道職員 

Ⅰ 2024年Ａ区分採用試験スケジュール 

 試験区分 
採用 

予定 
受付期間 1 次試験 

1 次合格 

発表日 
2 次試験 最終合格 

第 1回 

一般行政 

（専門試験型） 
20 

3 月 22 日（金） 

～4 月 5日（金） 
5月 12日（日） 

5 月 31 日（金） 

6月 18日（日） 

 

【個別面接】 

7 月中旬 

～下旬 

8 月上旬 
一般行政 

（小論文試験型） 
160 

教育行政 45 

警察行政 20 6 月 10 日（月） 7 月上旬 7 月下旬 

第 2回 

一般行政 

（小論文試験型） 
40 

7 月 18 日（木） 

～8 月 22 日（木） 
9月 29日（日） 10月 18日（金） 

11月中旬 

～下旬 
12月中旬 

教育行政 10 

警察行政 20 10月下旬 11月下旬 

公立小中学校事務 28 
11月中旬 

～下旬 
12月中旬 

 

Ⅱ １次試験内容   一般行政・教育行政・警察行政・公立小中学校事務 

 １ 社会事情・言語能力 社会事情、文章理解、長文読解、言葉の用法   30題 

 ２ 数的・論理的能力  数的理解、論理的理解、資料理解    30題 

 ３ 小論文 春は一般行政・教育行政は２次試験、警察行政は１次試験で実施。 

       秋は全区分１次試験で実施。 

 

Ⅲ 過去３年間の受験数データ 
  区分 受験者 １次合格者 最終合格者 募集人員 

第 1 回 

2021（令和３年） 

一般行政Ａ 867 521 183 100 

教育行政Ａ 153 92 62 45 

警察行政Ａ 174 102 53 29 

2022（令和４年） 

一般行政Ａ 731 549 263 130 

教育行政Ａ 107 77 50 40 

警察行政Ａ 135 91 60 40 

2023（令和５年） 

一般行政Ａ 641 471 266 160 

教育行政Ａ 72 55 42 40 

警察行政Ａ 90 52 43 50 

第 2 回 

2021（令和３年） 

一般行政Ａ 252 160 56 20 

教育行政Ａ 73 62 26 20 

警察行政Ａ 20 7 2 2 

公立小中学校事務Ａ 56 47 19 15 

2022（令和４年） 

一般行政Ａ 221 141 49 35 

教育行政Ａ 43 32 13 15 

警察行政Ａ 15 11 5 2 

公立小中学校事務Ａ 72 46 21 26 

2023（令和５年） 

一般行政Ａ 161 140 46 35 

教育行政Ａ 19 18 14 12 

警察行政Ａ 33 25 15 20 

公立小中学校事務Ａ 33 28 16 28 
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Ⅳ ２次試験 
 

【小論文】 

文章による表現力、理解力・論理的思考力などについての筆記試験 

【専門】 

政治学、行政学、憲法、行政法、民法、刑法、労働法、経済学、財政学、社会政策、国際関係 40題 

 

過去のテーマ 

令和５年度（９月）（一般行政・教育行政・警察行政・公立小中学校事務） 

我が国の人口は減少局面を迎え、本道においても急速な減少が続いているが、その要因として考えら

れることをあげなさい。 

 また、この人口減少に対してあなたが必要と考える対策について述べなさない。 

令和５年度（６月）（一般行政・教育行政・警察行政） 

道では、多様な存在を認め、支え合う社会づくりを目指し、人権啓発活動の推進や、多文化共生に向

けた意識啓発、障がい者の自立支援、外国人が暮らしやすい地域づくりなどに取り組んでいます。 

このような社会づくりのためにはどのような取組が必要か、①具体的な取組と、②その理由について

書きなさい。 

 

【口述試験】 

第１次試験合格者に対する個別面接（コミュニケーション能力、協調性、主体性、行動力、積極性など

について評定） 

 

2022年第 1回は面接官 4名、受験生 1名の形式で約 30分間行われました。 

 

 

 

北海道の歴史・アイヌ政策・北方領土問題・世界自然遺産（知床）・

統計、政策なども問われるので、ＨＰなどもチェックしよう！ 

○北海道庁ＨＰ  （http://www.pref.hokkaido.lg.jp/） 

 ○政策のあらまし （http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/ssa/ssk/aramashitop.htm） 

 ○北海道知事室 （http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tsh/index.htm） 

 ○知事道政執行方針 （http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/ssa/ssk/h30douseishikkouhoushin.pdf） 
 ○重点政策の展開 （http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/ssa/ssk/juten-index.htm） 

 ○北海道の新たなキャッチフレーズ（http://www.pref.hokkaido.lg.jp/ss/tkk/kotoba/catchphrase.htm） 
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札幌市職員 

Ⅰ 2024年大学の部 採用試験スケジュール 

１ 試験日程（第 1次試験から採用までの流れ） 

・第１次筆記試験      ６月１６日（日） 

・第１次面接試験      ６月２７日（木）～６月３０日（日）（一般事務・学校事務のみ） 

   ・第１次合格発表      ７月５日（金） 

  ※ 消防吏員は第１次面接はありません。 

 

・第２次面接試験      ７月上旬～７月下旬 

・第２次身体検査（消防のみ）６月下旬～７月中旬 

体力検査（消防のみ）７月７日（日） 

   ・最終合格発表       ８月上旬 

 

 ２ 採用予定人数（令和 4年度） 

・一般事務  行政コース  １８５名程度      福祉コース   ２０名程度 

・学校事務          １０名程度 

・消防吏員          ３０名程度 

Ⅱ 1次試験内容 
筆記試験 

一般事務（行政コース・福祉コース）、学校事務 

必須科目  20題 文章理解（現代文・英文）8題、判断推理・数的処理・資料解釈 12題 

  専門系科目 20題 45 題から 20題選択 

 消防吏員 

  必須科目  30題 文章理解（現代文・英文）12題、判断推理・数的処理・資料解釈 18題 

  ※ 専門系科目は実施しません。 

面接試験【一般事務（行政コース・福祉コース）、学校事務】 

 面接官 2名、受験生 1名で面接時間は約 15分 

Ⅲ 2次試験内容 
１ 面接試験 面接官 3名、受験生 1名、15分の面接を 2回実施（2022年 消防吏員） 

２ 身体検査（消防吏員のみ） 視力、色覚、聴力 

３ 体力検査（消防吏員のみ） 消防吏員として必要な機敏性、基礎体力 

Ⅳ 過去 4年間の受験数データ 
 区分 受験者 １次面接対象者 １次合格者 ２次合格者 

2020（令和２年） 

一般事務行政コース 756 398 252 147 

一般事務福祉コース 73 43 24 15 

学校事務 53 25 12 6 

消防吏員 121 ― 74 34 

2021（令和３年） 

一般事務行政コース 859 368 216 143 

一般事務福祉コース 64 34 21 13 

学校事務 48 36 26 13 

消防吏員 184 ― 82 27 

2022（令和４年） 

一般事務行政コース 822 499 300 212 

一般事務福祉コース 56 46 29 20 

学校事務 65 33 20 10 

消防吏員 170 ― 84 27 

2023（令和５年） 

一般事務行政コース 807 445 279 188 

一般事務福祉コース 56 45 29 19 

学校事務 43 37 25 13 

消防吏員 154 ― 69 25 
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刑務官 

Ⅰ 2023年採用試験スケジュール（昨年度） 

１ 試験日程（第 1次試験から採用までの流れ） 

・第１次試験      ９月１７日（日） 

・第１次試験合格発表 １０月１１日（水） 

   ・第２次試験     １０月１９日（木）～２５日（水） 

   ・最終合格発表    １１月２１日（火） 

 ２ 採用予定人数 

・刑務Ａ（北海道）   約２０名   ・刑務Ａ武道（北海道） 約８名 

・刑務Ｂ（北海道）   約１０名   ・刑務Ｂ武道（北海道） 約７名 

※ Ａは男性、Ｂは女性です。 

※ 2024年度の試験詳細は６月１２日（水）発表予定です。 

Ⅱ 1次試験内容 
１ 基礎能力試験 五肢択一式（90分・40問） 

 知能分野 文章理解７題・課題処理７題・数的処理４題・資料解釈２題 

 知識分野 人文科学９題・社会科学６題・自然科学５題 

２ 作文試験 

 文章による表現力、課題に対する理解力などについての筆記試験 

３ 実技試験（武道枠のみ） 

 柔道又は剣道の実技に関する試験 
 

国家公務員は 1 次試験の点数が最終合格に加味される！ 

Ⅲ 2次試験内容 
１ 身体検査 主として胸部疾患（胸部エックス線撮影を含む。）、血圧、尿、その他一般内科系検査 

２ 身体測定 身長、体重、視力についての測定 

３ 体力検査（武道枠は除く） 

上体起こし：ひざを曲げ、あおむきに寝た姿勢で、30秒間のうちに何回上体を起こすことができる

かを検査します。男子 21回以上、女子 13 回以上を基準とします。 

立ち幅跳び：立位姿勢から両足踏み切りで前方にどれだけ跳躍することができるかを検査します。

男子 205㎝以上、女子 147㎝以上を基準とします。 

反復横跳び：100㎝間隔に引かれた３本のライン上で、20秒間のうちに何回サイドステップするこ

とができるかを検査します。男子 44回以上、女子 37回以上を基準とします。 

※ 基準に達しないものが一つでもある場合は、体力検査で不合格となります。 

４ 人物試験 人柄、対人的能力などについての個別面接 

Ⅳ 過去 3年間の受験数データ 
 区分 申込者 １次合格者 最終合格者 

2021（令和３年） 

刑務Ａ（北海道） 97 55 29 

刑務Ｂ（北海道） 38 26 15 

刑務Ａ武道（北海道） 19 13 10 

刑務Ｂ武道（北海道） 8 6 6 

2022（令和４年） 

刑務Ａ（北海道） 101 62 32 

刑務Ｂ（北海道） 30 20 10 

刑務Ａ武道（北海道） 29 19 15 

刑務Ｂ武道（北海道） 7 6 6 

2023（令和５年） 

刑務Ａ（北海道） 94 58 35 

刑務Ｂ（北海道） 37 28 14 

刑務Ａ武道（北海道） 18 13 6 

刑務Ｂ武道（北海道） 6 3 1 
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ＳＰＩ３ 
 

【Ⅰ】ＳＰＩ３はリクルート社が発行している適性検査です 
SPI3はリクルート社が発行している適性検査で、近年多くの企業や地方自治体が試験として採用して

います。テストの種類は「基礎能力検査」と「性格検査」の二つがあります。「基礎能力検査」は、言

語と呼ばれる国語能力をはかる問題（文法・漢字・慣用句などの知識、文章理解力）と、非言語と呼ば

れる数学能力をはかる問題（公務員試験でいう判断推理・数的推理）からなります。「性格検査」は選

択肢の用意された質問に答えていくことで回答者の大よその性格が分かるようになっています。 

 

【Ⅱ】民間企業・公務員試験で利用が増えています 
多くの民間企業で就職試験の一環として採用されている検査で、2021 年度は 14,400 社が利用してい

ます。また、近年は地方自治体でも従来の公務員試験ではなく SPI3 を利用するところも増えており、

2023年度の北海道の自治体では旭川市、北見市、留萌市、苫小牧市、稚内市、江別市、士別市、名寄市、

千歳市、登別市、恵庭市、北広島市などで実施されています（実務教育出版社調べ）。 
 

ＳＣＯＡ 
 

【Ⅰ】ＳＣＯＡはＮＯＭＡ総研が提供する適性検査です 
SCOA は株式会社日本経営協会総合研究所（NOMA 総研）が提供する適性検査で「能力検査」と「性格

検査」の二つがあります。能力検査の出題科目は、言語（文章読解力、内容把握力、漢字の読み、こと

わざなどの国語的能力）、数理（四則計算、連立方程式、一次方程式、二次方程式、不等式、数列、年

利や損益算、魔法陣などの数学的能力）、論理（サイコロ問題、推論・順位、場合の数などの論理的能

力）、常識（一般教養知識、時事問題、社会常識などの社会・理科の知識）、英語（文法問題、穴埋め、

単語の意味、慣用句、類義語、アクセント・発音などの基礎的な知識）の 5 分野です。「パーソナリテ

ィ検査」は前半では質問文から自分に近いほうをＡまたはＢの二択から選択します。後半では質問文が

自分に当てはまるかどうかを『Yes』『No』で答えます。 

 

【Ⅱ】30年以上の歴史があり、採用試験で多く利用されています 
SCOA は、1985 年に開発され今や年間利用企業数 3,000 社以上、累計受検者数 700 万人となっていま

す。歴史がある分三菱化学エンジニアリング、東洋紡、三菱電機、小松製作所、大正製薬、ヤクルト、

オリエンタルランド、JA全農、日本中央競馬会、ハドソンなどの採用試験で利用されております。 

 

 

◆能力検査は対策することで高得点を狙える 
SPI3 や SCOA は過去に中高で習ってきた内容を確認していくことで対策できます。基礎的なところか

ら丁寧に指導、わからない所も遠慮なく質問することができますので、わかるまでとことん学習を進め

られます。 

 

試験内容は自治体によっては急に変わることあるので準備が必要！  

基礎学力＆解法がモノをいう 

 
 

 

 

 


